Tak.

Vi haber,
at I alle vil
hjaelpe med at
forebygge
spredning af
smitsomme

sygdomme.

Det har
betydning for
os alle.

Vi har lavet folderen jf.
sundhedsstyrelsens og
Vordingborg Kommunes
retningslinjer for vejledning om
"Sundhed og sikkerhed i
dagtilbud” og “Instruks
vedrorende medicingivning i
dagtilbud”

Udarbejdet af arbejdsgruppen vedr.

“Sundhed og hygiejne”
Pa vegne af Medarbejdernes

Nar dit barn er
sygt.

Bornehuset
Mejemarken

Projekt : “Rene Haender”



Hvorfor bliver man syg?
Smitten
» Bakterier, virus mf.

Smittekilder
e Via spyt, savl, snot, urin, affgring, mad mm.

Smitteveje

o Kontaktsmitte, fra luften, mad og drikke mm.

% Pget modtagelighed hos den enkelte

* Smabgrn, ikke vaccineret, sygdom mm.

Nar dit barn starter i dagtilbud vil det
hgjst sandsynligt blive mere syg, end
det har veaeret tidligere. Sygdommen
vil sikkert aftage med tiden — og
selvfolgelig er det ikke alle bgrn, der
bliver lige syge — men nogen sygdom

ma man som foraldre paregne.

Medarbejderne i dagtilbud har ikke
sundhedsfaglig baggrund, og er derfor
ikke uddannet til at observere og

behandle syge bern.

Derfor vil medarbejderne naturligvis
kontakte dig, hvis dit barn bliver syg

eller kommer til skade.

Derfor er det vigtigt at du leegger et
telefonnummer pa Intra, s at vi altid
kan fa fat i dig.

Nedenstdende er en opsummering af

de regler vi alle skal folge:

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en
reekke anbefalinger for spredning af
smitsomme sygdomme.

De anbefalinger har vi gjort til vores
retningslinjer.

Vurderingen af dit barns almentilstand

vil altid pahvile medarbejderne, og vi

ringer naturligvis dit barn hjem, hvis vi
ser en andring i barnets almentilstand.

Aindringer i barnets almentilstand kan
veere folgende:

« at barnet ikke har lyst til lege med de
andre born

« barnet kraever en voksen for sig selv (er

sa ked af det at det ma ha’ en voksen)
« barnet ikke vil spise eller drikke
« barnet er mere passivt end normalt

« barnet er sensibelt, ulykkeligt, eller pa
anden made ude af balance

« barnet har feber, smerter eller diarre

Hvornar er barnet raskt:

Dit barn mé forst komme i dagtilbud nér
det er rask — uanset hvor mange dage, det
er blevet behandlet med penicillin.

At dit barn er rask vil sige at det er
feberfrit, uden brug af febernedszttende

midler.

Almentilstanden skal veere upavirket (dit
barn har det som det plejer og opferer sig
som det plejer) og samtidig skal dit barn
kunne deltage i de aktiviteter, der er
planlagt, uden at det kraever seerlige

hensyn, omsorg eller pleje.

Desuden vil et barn, der ikke er helt pa
toppen have nedsat modstandskraft, og
derved have starre risiko for at padrage sig

andre sygdomme.

Mange bern kommer alt for tidligt af sted
igen efter konstateret sygdom.
Tag en ekstra dag hjemme hvis du er i tvivl

om barnet er raskt.

Vis hensyn og ansvar overfor det syge barn,
— dets kammerater og medarbejderne ;:‘7

i dagtilbud. :;Q
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